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Szkolenia pod nazwa ? Szkota Rodzicow

Zespot Szkét Ponadpodstawowych w Pelplinie realizujacy projekt pod nazwg Lokalny Osrodek Wiedzy i Edukacji zaprasza
Rodzicéw z Powiatu Tczewskiego w réznym wieku do skorzystania z darmowego szkolenia pod nazwa ? Szkota Rodzicow.

Jest to cykl 10 spotkan w formie online z doswiadczong pania psycholog, matka kilku dzieci. Spotkania beda w godzinach
popotudniowych i wieczornych (szczegdty zostang ustalone po zawigzaniu grupy).

Szkolenie zawiera¢ bedzie m.in. takie tematy jak nawigzanie gtebszych i cieplejszych relacji z dzie¢mi, nauka umiejetnosci
lepszego porozumiewania sie, refleksja nad wtasng postawg wychowawczg, nauka dialogu, ksztattowanie wiezi opartych na
wzajemnym szacunku, rozumienie Swiata uczu¢ wtasnych oraz dziecka, nauke umiejetnosci rozmawiania o uczuciach, nauke
umiejetnosci stawiania jasnych granic i wymagan, zachecanie dzieci do wspdtpracy, wspdlne rozwigzywanie konfliktdw.

Generalnie takie szkolenia sg drogie i nie zawsze rodzice wiedzg gdzie szuka¢ pomocy, gdy w rodzinie pojawiaja sie
trudnosci wychowawcze. Dlatego warto skorzystac¢ z oferty darmowych spotkan online, prostu z domu, przy kawie.

Zainteresowanych prosimy o wypetnienie formularza zgtoszenia pod linkiem

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuZmc69ExrsSSgazlpnMM-tV]gilCP3tI0Etf-|PQoTe2RmQ/viewform?fbclid=IwAR2I
H7Bws9C5fwPTjo51w|21JUGGZoJclh-k-8x4kUmA9 S0InogzG7A2Fw

Formularz dostepny jest takze w formie papierowej w ZSP w Pelplinie oraz w Miejskim Osrodku Kultury w Pelplinie (Partner
LOWE Pelplin). Formularz mozna wypetni¢ na miejscu.

Z osobami przyjetymi na cykl spotkan online podpisana zostanie umowa uczestnictwa w szkoleniu.

Szkolenie organizowane jest w ramach dziatalnosci Lokalnego Osrodka Wiedzy i Edukacji (LOWE) w Pelplinie. Projekt
dofinansowany jest ze sSrodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego,

Szczeg6ty na stronie https://www.lowe.pelplin.pl/

Polub nas na Facebooku https://www.facebook.com/lowe.pelplin (udostepnij informacje)

Pozdrawiam

Piotr taga

dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury w Pelplinie
tel. 605 477 499

www.mok.pelplin.pl

https://www.facebook.com/MOKPelplin

1/1


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuZmc69ExrsSSgazIpnMM-tVJgiICP3tI0Etf-JPQoTe2RmQ/viewform?fbclid=IwAR2lH7Bws9C5fwPTjo5IwJ2IJUGGZoJcIh-k-8x4kUmA9_S0lnogzG7A2Fw
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScuZmc69ExrsSSgazIpnMM-tVJgiICP3tI0Etf-JPQoTe2RmQ/viewform?fbclid=IwAR2lH7Bws9C5fwPTjo5IwJ2IJUGGZoJcIh-k-8x4kUmA9_S0lnogzG7A2Fw
https://www.lowe.pelplin.pl/?fbclid=IwAR1_749BHqBNmKQY-QO7zittjdPSXT0et0UrCKWLIXNRPeqs8MBiNwzNeyo
https://www.facebook.com/lowe.pelplin
http://www.mok.pelplin.pl/
https://www.facebook.com/MOKPelplin

