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Konferencja szkoleniowa dla pomorskich seniorów pt.
Szczęśliwy Senior

Zachęcamy do udziału w organizowanej przez Samorząd Województwa Pomorskiego w dniu 14 maja 2025 r. (środa)
Konferencji szkoleniowej adresowanej do pomorskich seniorów pt. Szczęśliwy Senior.

Konferencja odbędzie się w godzinach 11:00 – 14:00 w Sali im. Lecha Bądkowskiego Urzędu Marszałkowskiego
Województwa Pomorskiego w Gdańsku, przy ul. Okopowej 21/27.

Celem konferencji jest próba odpowiedzi na pytania: Jak być szczęśliwym, jak wzmocnić samoakceptację i cieszyć się
życiem?

Podczas wydarzenia seniorzy będą mogli w godz. 10:00 – 14:00 skorzystać z bezpłatnych badań profilaktycznych.

Proszę o potwierdzenie udziału w Konferencji w terminie do 9 maja 2025 roku na adres email: i.olczak@pomorskie.eu lub pod
numerem telefonu 58 326 87 25.
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